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GEDRAGSCODE

HBC heeft een zorgplicht om een veilige omgeving te bieden voor en om de gezondheid en het welzijn 

van kinderen onder de 18 jaar en kwetsbare volwassenen te bevorderen. HBC is van mening dat het 

welzijn van het kind voorop staat en dat alle kinderen en kwetsbare volwassenen, ongeacht leeftijd, 

handicap, geslacht, ras, seksuele geaardheid of identiteit, of religieuze overtuiging, recht hebben op 

gelijke bescherming tegen alle soorten schade of misbruik.

Het doel van Het Ballet Centrum is dat alle leerlingen en studenten, dans ervaren als plezierig, 

vriendelijk, positief en in een veilige omgeving. Om dit te bereiken vragen we aandacht voor de volgende 

regels, die gelden voor docenten, vrijwilligers, leerlingen, ouders en begeleiders – ieder die een 

verantwoordelijkheid heeft.

Aanwezigheid
Het is van belang dat cursisten ruim op tijd arriveren voor hun les, zodat zij zich kunnen verkleden en 

verzorgen (haarverzorging) en de balletles op tijd kan beginnen. Wanneer cursisten te laat zijn missen 

zij belangrijke informatie en is het storend voor anderen. Het missen van de warming-up kan leiden tot 

blessures. Daarnaast is regelmatige aanwezigheid zeer belangrijk. Wanneer cursisten niet op regelmatige 

basis de lessen volgen zal dit voor zowel henzelf als voor de groep in vooruitgang tegenwerken. 

Onregelmatig lesbezoek kan ook leiden tot het niet geselecteerd worden voor een examen of voorstelling. 

Stilte
Voor een optimale concentratie van de cursisten is het belangrijk dat het tijdens de les stil is in de hal,  

foyer en kleedkamer van de balletschool.

Kleding 
Het Ballet Centrum geeft les volgens het systeem van de Royal Academy of Dance. Hiervoor gelden 

kledingvoorschriften (via de balletschool te bestellen, vraag hiervoor een bestelformulier aan de docent). 

Het is uitermate belangrijk dat cursisten zich aan deze voorschriften houden zodat er correct en veilig 

gewerkt kan worden aan de juiste houding en technieken. 

Kleedkamers 
Cursisten kunnen zich verkleden in het bijzijn van andere leerlingen en in de daarvoor aanwezige 

kleedruimte. Nooit in het bijzijn van een enkele volwassene. Ouders en of begeleiders mogen om die reden 

de kleedkamers niet betreden met uitzondering van de kinderen in de leeftijd van 4 - 6 jaar. 

Waar mogelijk moeten studenten proberen al in hun uniform of danskleding aan te komen. 
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Bij gebruik van de HBC kleedruimtes: 

1.	� Studenten mogen alleen gebruik maken van de aangewezen kleedkamers. 

Als u niet zeker weet welke kamer u moet gebruiken, neem dan contact op met de leiding. 

2.	� Er zullen momenten zijn waarop kinderen kleedkamers delen met volwassenen. Toezichthoudende 

volwassenen moeten van hetzelfde geslacht zijn als het kind dat aan hun zorg is toevertrouwd. 

 4.	� We behouden ons het recht voor om jongeren te vragen om toezicht te houden door ouders, 

voogden of personeel, maar kunnen niet garanderen dat kinderen te allen tijde onder toezicht staan. 

5.	� Kinderen jonger dan 11 jaar moeten onder toezicht staan van ouders of voogden tijdens het verkleden 

en totdat hun activiteit begint. 

6.	 �Mobiele telefoons of andere foto- of filmapparatuur mogen in geen geval worden gebruikt voor het 

maken van foto’s of filmen.

 7.	� FaceTime of andere toepassingen voor videogesprekken mogen in geen geval in de kleedkamers 

worden gebruikt.

 8.	� Eventuele problemen of incidenten moeten onmiddellijk worden gemeld aan de leiding of aan de 

afdeling die de activiteit organiseert

Persoonlijke eigendommen 
Cursisten moeten hun eigendommen altijd bij zich houden. Het Ballet Centrum is niet aansprakelijk voor het 

zoekraken van eigendommen, het beschadigen daarvan en/of eventuele ongevallen.

Gedrag
Het Ballet Centrum verwacht van de docenten, cursisten en ouders/begeleiders dat zij respectvol met 

elkaar en elkaars eigendommen omgaan.

Indien een cursist gevaarlijk gedrag vertoont, moedwillig beschadigingen veroorzaakt of ander intolerant 

gedrag vertoont t.o.v. docent, vrijwilligers of medeleerlingen heeft Het Ballet Centrum het recht deze 

cursist direct uit te schrijven zonder recht op restitutie van het reeds betaalde lesgeld.

Pestgedrag wordt niet getolereerd.

Gezondheid 
Wanneer een cursist zich tijdens de les heeft bezeerd of niet goed voelt, moet de docent hier direct van 

op de hoogte worden gesteld. Het is van groot belang dat cursisten zich tussen de lessen in warmhouden 

en om het energie op peil te houden voldoende water drinken en iets eten. Roken en het gebruik van 

alcoholische dranken is niet toegestaan in de balletschool. Ook moeten de docenten op de hoogte 

gesteld worden van eventuele ziektes die van invloed kunnen zijn tijdens de les (denk aan astma, epilepsie, 

diabetes etc.).

Parkeergelegenheid
U kunt gebruikmaken van de parkeerplaatsen en fietsenstalling op het terrein van Het Ballet Centrum. 
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Brengen / ophalen
Ouders en begeleiders worden verzocht de leerlingen net voor de start van de hun les te brengen en hen 

te begeleiden totdat de les begint.

Bescherming
•	� Wij weten dat de activiteiten bij ons balletcentrum vragen om fysiek contact. Wij zorgen ervoor dat 

het contact functioneel is en dat wij direct het fysieke contact onderbreken/stoppen als de ander 

afstand neemt of op andere wijze te kennen geeft de aanraking onplezierig te vinden. 

•	� Wij doen geen dingen die de waardigheid van een ander aantast en wij zeggen er iets van als 

anderen een dergelijke bejegening tonen. 

•	� Wij onthouden ons van elke vorm van seksuele benadering en misbruik ten opzichte van onze 

leerlingen (ongeacht hun leeftijd).

•	� Wij raken onze leerlingen en elkaar niet op zodanige wijze dat deze aanraking naar redelijke 

verwachting als seksueel of erotisch van aard ervaren kan worden.

•	� Wij maken geen ongewenste opmerkingen over het lichaam van onze leerlingen en letten er op als 

deze van elkaar gemaakt worden: dat schept immers een onveilig klimaat.

HBC heeft een zorgplicht om een veilige omgeving te bieden voor en om de gezondheid en het welzijn van 

kinderen onder de 18 jaar en kwetsbare volwassenen te bevorderen.

HBC zal alle redelijke stappen ondernemen om ervoor te zorgen dat het waarborgen en bevorderen van 

het welzijn van kinderen en kwetsbare volwassenen is ingebed in ons contact met hen door middel van de 

trainingen en activiteiten die we aanbieden.

Het beleid en de procedures voor de bescherming van kinderen en kwetsbare volwassenen zijn

op de volgende website te vinden: www.dansveilig.nl

Vertrouwenspersoon binnen HBC is Stephanie Ross: stephanie@hetballetcentrum.nl


